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Das miahende Schwert bei Kaffee und Kuchen

Postsportverein Opladen demonstrierte bei seinem 50. Geburtstag in der Theodor-Heuss-Realschule auch japanische Kampftechnik

YO HELENA SCHYWAR

Is1 es Fechten oder doch Schwert-
kampf? S0 panz cindecutip wird es
micht, wenn man zusichi, wic Na-
pinata prakivaert wird, In schwar-
zen Gewidindern und mit Holzsts-
cken pewappnet, haben die Mit-
clieder des Post 8V Opladen am
Sumstag cine Darbictung dieser in
Dreutschland selten prakiserien
Sportart gegchen. Naginata ist ja-
panisch und bedowtet  iibersetza
SMiedermahendes Schwerl”, Ganz
s0 brutal ging os in der Turnhalle
der  Theodor-Heuss-Realschule
dann aber doch micht zu.

Als gesellip und vor allem span-
nend Fssl sich dicser Tag besser
beschreiben. Der Post 8% Opladen
hatte nfimlich ankisslich scines 50.
Gieburtstags seine Mitglieder, ihre
Familien und alle intercssierten
Bilrgermnen und Biirger #ur gro-

Ben Jubildumsfeicr in die Halle in
Opladen cingeladen, MNach ciner
Begriibung  durch Verireler des
Wereins, Birgermeister Bernhard
Marewsk und den Sportverband
konnien die Besucher b KalTee
und Kuchen einem abwoechslunps-
reichen Programm der cinzelnen
Abteilungen wie Tischtenmis, Bad-
minton, Judo, Fufiball und chen
Mapginata folgen, Die Kleinen Be-
sucher konnten sich, falls des
Sportes  dberdrilssig, schminken
lassen.

Kollegen vom Postamt

Der eigentliche 30, Jahrestag
des Vercins liegt allerdings schon
cin pagr Monate zuriick, Em Perso-
nabwechsel im Vorstand hatte dic
Feierlichkeiten in den Herbst des
Jahres periickt. Die ncuc Spitee
des Vereins aber bestand auf cin
Feat wum grabicn manden Geburs-

Wie aff kann der Tischtennishall oben gehalien werden? Besucher
Fonnren sich an fiir sie neuen Sportarten versuchen,

tae und orpanisicrte innerhalb we-
niger Maonate das Programm. Ge-
erfindel wunde der Sportverem
von Postmitarbeitern, den sope-
nannten Postlern®, am 9, Februa
1967 mut anfinghich perade cinmal
29 Mitgliedern. 7o Beginn war cs
auch nur dicser Berufsgruppe und
den Anpehérigen erlaubt, dem
Verein beizutreten.

Das hat sich heote pelindert.
Tischtennis, Turnen, Fulbball, Ke-
geln und Schach waren dic ersten
Sport- und Frewzeitanpebote, die
im Vercin betrichen werden konn-
fen, Das Interesse unter den Post-
lern wuchs und so stieg die Mat-
elicderzahl his inde des Jahres
1967 anl211.

Ab 1968 wurden auch dic Sport-
arten Karate und Judo angebaoten.
Wer schwimmen wollte, der konn-
te das ab jenem Jahr in dem neuen
Hallenbad in Opladen tun. Nui
sechs Jahre spiter zihlt der Verein
bereits 91 1 Mitglieder,

Seltene Sportart im Angebot

Maginata gehirt noch nicht lan-
¢ sum Programmangebo  der
Postler. Erst seit 2012 kann man in
Loeverkusen  dicsen Kamplspor
ausiben - und das avch nur in Le-
verkusen, denn der Verein ist der
cinzige in ganz NRW, der dicses
Angebot hat, Seit 1984 kann Ken-
do betrieben werden und seit il
Jahren Maginata,

Die Mitglieder der Abteilungen
Badminten, Kendo, Naginata und
Tischtenmis  nehmen  regelmélipe
an nationalen und internationalen
Meisterschafen il
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Hwet Mitglieder des Postspartvereing Opladen flihwten den Zuschavern vor, wie die fapanische Kampfsport-
art Naginata hetrichen wird Fartas: Britta Berg
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